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Negli ultimi decenni 'aumento dell’aspettativa di vita ha rappresentato una delle
conquiste piu rilevanti delle societa moderne. Tuttavia, a questo traguardo si
accompagna una crescita esponenziale delle patologie croniche, alcune delle quali che
non riguardano solo gli anziani, che costituiscono oggi la principale sfida per i sistemi
sanitari e sociali. Malattie cardiovascolari, diabete, BPCO, patologie neurodegenerative
e oncologiche, malattie mentali insieme a condizioni di fragilita e disabilita, incidono
profondamente sulla qualita della vita delle persone anziane e sulla sostenibilita
dell’assistenza. All'interno di questo scenario, le differenze di genere giocano un ruolo
cruciale. Donne e uomini non solo presentano prevalenze e manifestazioni cliniche
diverse delle principali cronicita, ma vivono percorsi di cura, accesso ai servizi, aderenza
terapeutica e impatto sociale in maniera distinta. Le donne, che hanno un’aspettativa
di vita piu lunga, sperimentano piu frequentemente condizioni di multimorbidita e
fragilita; gli uomini, invece, vanno incontro piu precocemente a determinate malattie
croniche, spesso con esiti pit severi.

Il Congresso si propone come un luogo di confronto multidisciplinare tra clinici,
ricercatori, epidemiologi, professionisti sanitari, decisori e rappresentanti delle
Istituzioni. L’obiettivo € delineare strategie innovative per affrontare la crescente
incidenza delle cronicita in un mondo che invecchia, valorizzando la dimensione di
genere come chiave per migliorare la qualita dell’assistenza, promuovere la salute e
rendere piu sostenibile il sistema sanitario.

Francesca Merzagora, Presidente Fondazione Onda ETS
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22 settembre

10.30 - 11.30 Conferenza stampa
Per iscriversi: CONFERENZA STAMPA 10° CONGRESSO
NAZIONALE FONDAZIONE ONDA ETS

17.30 - 18.30 Webinar - Genere, cronicita e neuroriabilitazione:
verso percorsi integrati e personalizzati
Clicca qui per iscriverti e consultare il programma

23 settembre

9.00 Apertura del Congresso
Francesca Merzagora e Claudio Mencacci

9.15 Saluti istituzionali
Tbd

I SESSIONE

Cronicita e genere: evidenze, prevenzione, strategie, reti per la
sanita del futuro. Prima parte.

Moderano: Giovannella Baggio e Claudio Mencacci

9.45 Lettura
Determinanti di genere nelle malattie croniche:
dalle evidenze alle implicazioni per la sanita pubblica
Luca Fabris

10.15 Nuovo Piano Nazionale cronicita: il cambio di paradigma verso una
Sanita di iniziativa
Nino Cartabellotta

10.30 La dimensione di genere nella progettazione di interventi preventivi
Luca Busani
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10.45 Investire in prevenzione per ridurre le cronicita: implicazioni per la
sostenibilita dei sistemi sanitari
Walter Ricciardi

11.00 Fattori di rischio lavorativi e cronicita: strategie di prevenzione in
ottica di genere
Giovanna Spatari

11.15 Dolore cronico e malattie croniche: approccio integrato alla
comorbilita
Valeria Messina

11.30 - 11.45 Discussione

Seconda parte

Moderano: Raffaella Michieli ed Eva Negri

11.45

12.00
12.15

12.30

12.45

13.00 - 13.15

/o0

Innovazione e sostenibilita: il contributo dell'Industria del farmaco
nella sfida delle cronicita
Marcello Cattani

Dal paziente alla comunita: il Medico di famiglia nella prevenzione e
nella gestione delle cronicita
Mariagiovanna Amoroso

Farmacie dei servizi e cronicita: nuove prospettive per una sanita
di prossimita
Clara Mottinelli

Applicazioni e prospettive dell'Intelligenza artificiale nelle cronicita
Eugenio Santoro

Quando prendersi cura ha un “costo”: caregiving e differenze
di genere nelle cronicita
Angela Ruocco

Discussione
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Popolazione giovane adulta: Salute del cervello
Moderano: Paolo Brambilla e Claudio Mencacci

14.15

14.30

14.45

15.00

15.15

15.30 - 15.45

Disturbi dell'umore nei giovani adulti
Virginio Salvi

Disturbi d’ansia in ottica di genere: pattern clinici,
comorbidita e difficolta nella diagnosi differenziale
Camilla Gesi

Le comorbidita nei soggetti con ADHD
Paola Landi

Dipendenze con o senza sostanze: nuovi trend e differenze di genere
Roberta Balestra

Emicrania e comorbidita psichiatrica: differenze di genere
e implicazioni cliniche

Maria Pia Prudenzano

Discussione

III SESSIONE
Popolazione giovane adulta: Obesita
Moderano: Maria Luisa Appetecchia e Livio Luzi

15.45
16.00

16.15

/o0

Dal dismetabolismo alla multicronicita
Patrizia Rovere Querini

Farmaci innovativi, tra opportunita e sfide
Silvio Buscemi

Interventi dietetici a supporto delle terapie farmacologiche
Maria Grazia Carbonelli
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16.30

23 settembre 2026

Percorsi integrati per 'obesita: dalla gestione clinica alla chirurgia
metabolico bariatrica
Maurizio De Luca

16.45 - 17.00 Discussione

IV SESSIONE:
Popolazione giovane adulta: Oncologia
Moderano: Adriana Albini e Filippo De Braud

17.00

17.15

17.30

17.45

18.00 - 18.15

/o0

Tumori ematologici: ruolo del genere nella clinica e nella risposta
terapeutica
Elisabetta Abruzzese

Tumore della mammella nelle giovani donne: sfida clinica emergente
Veronica Zuber

Melanoma: rilevanza delle differenze di genere nell’era
delle terapie immunologiche

Alessandra Buja

La tutela della fertilita nei percorsi oncologici
Fedro Peccatori

Discussione
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V SESSIONE
Popolazione giovane adulta: Salute sessuale e riproduttiva
Moderano: Giorgia Garganese ed Elsa Viora

9.00 Dalla prescrizione al lungo termine: gestione della terapia contraccettiva
Rossella Nappt
9.15 Ruolo della nutrizione e dei corretti stili di vita nella Sindrome

poliendocrina metabolica ovarica
Annamaria Colao

9.30 Vulvodinia: un personaggio ancora in cerca di autore
Alessandra Graziottin

9.45 Complicanze a lungo termine delle MST: una sfida urgente per
prevenzione e diagnosi precoce
Luca Bello

10.00 - 10.15 Discussione

VI SESSIONE
Popolazione anziana: Malattie croniche ad alta prevalenza
Moderano: Eliana Ferroni ed Elena Ortona

10.15 Scompenso cardiaco: necessita di un approccio sesso e genere specifico
Cecilia Politi

10.30 Comorbilita nella BPCO: analisi sesso-e genere-specifica
Anna Maria Moretti

10.45 Dalla sindrome metabolica al diabete di tipo 2:

implicazioni sesso-e genere-specifiche
Valeria Manicardi
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11.00 Genere e artrosi: impatto su prevalenza, sintomi e outcome clinici
Carlo Selmi

11.15 - 11.30 Discussione

VII SESSIONE
Popolazione anziana: Oncologia
Moderano: Adriana Albini e Rossana Berardi

11.30 Differenze di genere nel tumore del colon retto
Gaya Spolverato
11.45 Differenze di genere nel tumore del polmone

Fabiana Cecere

12.00 Differenze di genere nel tumore della vescica
Sarah Scagliarini

12.15 Tumore della prostata: nuovi scenari tra innovazione tecnologica,
oncologia clinica e umanizzazione
Orazio Caffo

12.30 - 12.45 Discussione

VIII SESSIONE

Popolazione anziana: Fragilita funzionale nelle patologie
neurologiche e sensoriali

Moderano: Patrizia Mecocci e Vincenzo Silani

14.00 Differenze di genere nella Malattia di Alzheimer:
conoscenze acquisite e nuove prospettive

Alessandra Codemo

14.15 Il PDTA Veneto per la Malattia di Parkinson: un modello innovativo
Cristina Basso
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14.30 Il genere negli esiti di ictus
Sabrina Anticoli
14.45 Degenerazione maculare correlata all’eta e differenze di genere,

Rosalia Sorce
15.00 - 15.15 Discussione

IX SESSIONE
Popolazione anziana: salute mentale
Moderano: Luigi Bergamaschini e Giancarlo Cerveri

15.15 La gestione dell'insonnia cronica nell’anziano
Laura Palagini

15.30 Depressione sotto soglia e riflessi sulla cognitivita
Giuseppe Maina

15.45 L’apatia nel soggetto anziano
Mario Amore

16.00 Alcolismo cronico: complessita diagnostiche e cliniche
di un’emergenza sommersa
Gianmaria Zita

16.15 - 16.30 Discussione
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X SESSIONE

24 settembre 2026

Dalla prescrizione al real world nelle cronicita
Moderano: Maria Pia Abbracchio e Ignazio Grattagliano

16.30

16.45

17.00
17.15

17.30 - 18.00
18.00

18.15 - 18.30

/o0

Politerapie e interazioni: nuova frontiera della farmacologia di genere
Luigia Trabace

Contributo della medicina narrativa per migliorare I'aderenza
terapeutica
Massimiliano Marinelli

Medical review e deprescribing: il progetto dell’OU di Verona
Gianluca Trifiro

Dipendenze da farmaci nell’anziano in ottica di genere
Giorgio Racagni

Discussione
Premiazione poster vincitore

Conclusioni e chiusura del Congresso
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Elenco Relatori e Moderatori

ABBRACCHIO MARIA PIA, Milano
Professoressa ordinaria di Farmacologia, Universita degli Studi di Milano

ABRUZZESE ELISABETTA, Roma
UOC Ematologia, Ospedale S. Euegnio, Universita degli Studi di Roma Tor Vergata,
ASL Roma2

ALBINI ADRIANA, Milano
Consigliera scientifica, Direzione scientifica, IRCCS Istituto Europeo di Oncologia, Mi-
lano; Presidente EWMD Italy European Women’s Management Development

AMORE MARIO, Genova
Professore ordinario di Psichiatria, Universita degli Studi di Genova

AMOROSO MARIAGIOVANNA, Roma
Segretaria Regionale SIMG Puglia, Societa Italiana dei Medici di Medicina Generale
e delle cure primarie

ANTICOLI SABRINA, Roma
Responsabile UOSD Stroke Unit, Dipartimento Testa Collo e delle Neuroscienze, AO
San Camillo Forlanini, Roma

APPETECCHIA MARIALUISA, Roma

Responsabile Unita di Endocrinologia Oncologica, IFO IRCCS Istituto Nazionale Tu-
mori Regina Elena, Roma; Professore a contratto presso la Scuola di Specializzazione
in Endocrinologia, Sapienza Universita di Roma

BAGGIO GIOVANNELLA, Padova

Presidente Centro Studi Nazionale su Salute e Medicina di Genere; Professoressa or-
dinaria Senior dell' Universita degli Studi di Padova; Direttore Scientifico del Journal
of Sex- and Gender-Specific Medicine

BALESTRA ROBERTA, Trieste

Presidente della FeDerSerD, Federazione Italiana degli Operatori dei Dipartimenti e
dei Servizi delle Dipendenze
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BASSO CRISTINA, Padova
Responsabile Coordinamento Regionale Rete Patologie Neurodegenerative, Regione Veneto

BELLO LUCA, Torino
Medico Chirurgo Specialista in Ginecologia ed Ostetricia; Presidente SIMaST, Societa
Interdisciplinare per lo studio delle Malattie Sessualmente Trasmissibili

BERARDI ROSSANA, Ancona

Professoressa ordinaria di Oncologia e Direttrice Scuola di Specializzazione in Onco-
logia Medica, Universita Politecnica delle Marche; Direttrice Clinica Oncologica e del
Centro di Riferimento Regionale di Genetica Oncologica; Responsabile CORM Centro
Oncologico e di Ricerca delle Marche, AOU delle Marche; Presidente Eletto AIOM As-
sociazione Italiana di Oncologia Medica; Presidente Women for Oncology Italy

BERGAMASCHINI LUIGI, Milano
Professore associato di Medicina Interna-Geriatria, Universita degli Studi di Milano

BRAMBILLA PAOLO, Milano

Professore ordinario di Psichiatria, Universita degli Studi di Milano; Direttore Dipar-
timento di Neuroscienze e Salute Mentale, Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale
Maggiore Policlinico di Milano

BUJA ALESSANDRA, Padova

Professoressa associata, Laboratorio di valutazione dei servizi sanitari e della pro-
mozione della salute Unita di Igiene e sanita pubblica, Dipartimento di Scienze Car-
dio-Toraco-Vascolari e Sanita Pubblica, Universita degli Studi di Padova

BUSANI LUCA, Roma
Ricercatore del Centro di Riferimento per la Medicina di Genere, Istituto Superiore
di Sanita

BUSCEMI SILVIO, Palermo

Professore ordinario di Nutrizione Clinica, Dipartimento di Promozione della Salute,
Materno-Infantile, Medicina Interna e Specialistica di Eccellenza “G. D’Alessandro”
- PROMISE - Universita di Palermo; Presidente SIO Societa Italiana dell Obesita; Di-
rigente Medico di Medicina Interna, Responsabile del Programma Dipartimentale di
Nutrizione Clinica, Obesita e Metabolismo DAI Medico, AOU Policlinico “P. Giaccone”
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CAFFO ORAZIO, Trieste
Professore Associato Centro Interdipartimentale di scienze mediche - CISmed, Univer-
sita di Trento

CARBONELLI MARIA GRAZIA, Roma

Direttrice UO Dietologia e Nutrizione, Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini,
Roma; Vice Segretario ADI Nazionale Associazione Italiana Dietetica e Nutrizione
Clinica

CARTABELLOTTA NINO, Bologna
Presidente Fondazione GIMBE

CATTANI MARCELLO, Roma
Presidente Farmindustria

CECERE FABIANA, Roma
Oncologa presso IRCCS Istituti Fisioterapici Ospitalieri, Roma

CERVERI GIANCARLO, Milano
Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze, ASST di Lodi

CODEMO ALESSANDRA, Padova
Medico Geriatra, UOSD Centro Regionale per lo studio e la cura dell'Invecchiamento
Cerebrale- CRIC, DIDAS Medicina dei Sistemi, AOU di Padova

COLAO ANNAMARIA, Napoli

Professoressa ordinaria di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, Direttrice del
Dipartimento Assistenziale Integrato di Endocrinologia, Diabetologia, Andrologia e
Nutrizione, Universita degli Studi di Napoli “Federico II”; Chairholder Cattedra Une-
sco “ Educazione alla salute e allo sviluppo sostenibile “ Universita degli Studi di Na-
poli Federico II; Vicepresidente del Consiglio Superiore di Sanita

DE BRAUD FILIPPO, Milano

Professore ordinario di Oncologia, Universita degli Studi di Milano; Direttore Dipar-
timento Oncoematologia, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di Milano
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DE LUCA MAURIZIO, Napoli

Specialista in Chirurgia Generale, Direttore Dipartimento chirurgico degli ospedali
di Rovigo, Trecenta e Adria, Azienda ULSS 5 Polesana; Presidente SICOB, Societa
Italiana di Chirurgia dell’Obesita e delle malattie metaboliche.

FABRIS LUCA, Padova
Professore associato di Gastroenterologia, Universita degli Studi di Padova; Professo-
re associato aggiunto di Medicina Interna, Yale Liver Center, New Haven, Connecticut

FERRONI ELIANA, Padova
Dirigente medico in Igiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica presso il Servizio Epide-
miologico Regionale del Veneto

GARGANESE GIORGIA, Roma

Dipartimento Scienze della Vita e Sanita Pubblica, Universita Cattolica del Sacro Cuo-
re, Roma; Unita di Ginecologia Oncologica, Centro Integrato di Senologia, Fondazio-
ne Policlinico Universitario A. Gemelli, Roma

GESI CAMILLA, Milano
Dirigente Medico, Dipartimento di Psichiatria, ASST Fatebenefratelli-Sacco, Milano

GRATTAGLIANO IGNAZIO, Bari
Vice Presidente SIMG, Societa Italiana dei Medici di Medicina Generale e delle Cure
Primarie

GRAZIOTTIN ALESSANDRA, Milano

Professoressa consulente, Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia, Universi-
ta degli Studi di Verona; Direttore del Centro di Ginecologia e Sessuologia medica,
H. San Raffaele Resnati, Milano; Presidente Fondazione Graziottin per la cura del
dolore nella donna ETS

LANDI PAOLA, Milano
Dirigente Medico Psichiatra 1, Dipartimento Salute Mentale, ASST Fatebenefratel-
li-Sacco, Milano

LUZI LIVIO, Milano
Responsabile Dipartimento di Endocrinologia, Nutrizione e Malattie Metaboliche,
Ospedale San Giuseppe, Gruppo MultiMedica, Milano
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MAINA GIUSEPPE, Torino

Professore ordinario di Psichiatria, Dipartimento di Neuroscienze “Rita Levi Montal-
cini” Universita di Torino; Direttore Unita Psichiatrica, Ospedale Universitario San
Luigi Gonzaga, Orbassano

MANICARDI VALERIA, Reggio Emilia
Specialista in Diabetologia e Malattie Metaboliche, responsabile Nazionale Campa-
gna Annali AMD, Reggio Emilia

MARINELLI MASSIMILIANO, Ancona
Docente di Medicina Narrativa presso la Facolta di Medicina dell’'Universita Politec-
nica delle Marche

MECOCCI PATRIZIA, Perugia

Professoressa ordinaria di Gerontologia e Geriatria, Dipartimento di Medicina e Chi-
rurgia, Universita di Perugia; Direttore Clinica Geriatrica, Ospedale S.M. della Mise-
ricordia, Perugia

MENCACCI CLAUDIO, Milano
Co-Presidente SINPF Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia; Presidente Comi-
tato Tecnico Scientifico, Fondazione Onda ETS

MERZAGORA FRANCESCA, Milano
Presidente Fondazione Onda ETS

MESSINA VALERIA, Genova

Referente per la Medicina di Genere “Liguria Salute”, Azienda sanitaria della Regione
Liguria; Consigliera OMCEOGE; Delegato provinciale SIMG, Societa Italiana dei Me-
dici di Medicina Generale e delle cure primarie

MICHIELI RAFFAELLA, Mestre
Responsabile area progettuale salute donna e medicina di genere, SIMG Societa Ita-
liana dei Medici di Medicina Generale e delle cure primarie

MORETTI ANNAMARIA, Bari
Presidente Nazionale GISeG, Gruppo Italiano Salute e Genere
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MOTTINELLI CLARA, Roma
Tesoriere Federfarma

NAPPI ROSSELLA, Pavia

Professoressa ordinaria di Ginecologia e Ostetricia, Clinica Ostetrica e Ginecologica,
Centro di Ricerca per la Procreazione Medicalmente Assistita, IRCCS Policlinico San
Matteo, Universita degli Studi di Pavia

NEGRI EVA, Milano
Professoressa associata di Medicina del lavoro, Dipartimento di Scienze mediche e
chirurgiche Alma Mater Studiorum, Universita di Bologna

ORTONA ELENA, Roma
Direttrice Centro di Riferimento per la Medicina di Genere, Istituto Superiore di Sanita

PALAGINI LAURA, Pisa
Responsabile Ambulatorio psicopatologia dei cicli vitali della donna e Ambulatorio
per la valutazione e il trattamento dellinsonnia, U.O. Psichiatria 2, AOU Pisana

PECCATORI FEDRO ALESSANDRO, Milano
Direttore Unita di Fertilita e Procreazione in Oncologia, Istituto Europeo di Oncolo-
gia, Milano

POLITI CECILIA, Isernia

Responsabile Area Medicina di Genere F.A.D.O.I Federazione delle Associazioni dei
Dirigenti Ospedalieri Internisti; Referente Regione Molise per la Medicina di Gene-
re presso il Ministero della Salute e UIstituto Superiore di Sanita; Direttore f.r. UOC
Medicina Interna P.O. “F. Veneziale” di Isernia; Docente f.r. di Medicina Interna e di
Endocrinologia “Universita la Sapienza” Polo didattico del Molise

PRUDENZANO MARIA PIA, Bari
Centro Cefalee, Clinica Neurologica “L. Amaducci”, Azienda Ospedaliero-Universita-
ria Consorziale Policlinico Bari

RACAGNI GIORGIO, Milano
Professore emerito di Farmacologia, Universita degli Studi di Milano

O S y.




10° CONGRESSO
NAZIONALE

23 - 24 settembre 2026

RICCIARDI WALTER, Roma
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ta Pubblica, Policlinico Gemelli; Consigliere del Presidente della Regione Lazio per
la Ricerca e 'Innovazione; Coordinatore dellOrganismo di consultazione scientifica,
Fondazione Human Technopole
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Direttrice U.O. di Medicina Generale 2 - Medicina indirizzo salute metabolica e invec-
chiamento, IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano
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Ricercatrice presso il Centro di Riferimento per la Medicina di Genere, Istituto Supe-
riore di Sanita
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Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze, ASST Crema
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Responsabile Unita di Ricerca in sanita digitale e terapie digitali, Istituto di Ricerche
Farmacologiche Mario Negri IRCCS, Milano
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Responsabile Aziendale GOM RENE E UROTELIO; Dirigente Medico UOC di Oncolo-
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Responsabile U.O. di Reumatologia e Immunologia Clinica, IRCCS Istituto Clinico
Humanitas, Rozzano; Professore di Medicina Interna, Scuola di Specializzazione in
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Direttore Dipartimento di Neuroscienze, IRCCS Istituo Auxologico Italiano, Universi-
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Informazioni Generali

CONFERENZA STAMPA DI PRESENTAZIONE DEL CONGRESSO
22 settembre 2026, ore 10.30-11.30 in Modalita virtuale

https://streamyard.com/watch/yQ8vbicS8Kt;

WEBINAR
22 settembre 2026, ore 14.30-18.30 in Modalita virtuale

CONGRESSO 23 - 24 SETTEMBRE 2026
Evento Live Streaming 23-24 Settembre 2026
Tel.: +39 06 36381573

Sito web: https://www.congressonda2026.it/
Email: info@idea-group.it

ISCRIZIONE GRATUITA ENTRO IL 22/09/2026 PER LE SEGUENTI
CATEGORIE:

Assistente Sanitario, Biologo, Dietista, Educatore Professionale, Farmacista con
specializzazione in Farmacista Pubblico del Ssn, Farmacista Territoriale, Farmacista
di Altro Settore, Fisioterapista, Infermiere, Logopedista, Medico chirurgo, Ostetrica/o,
Psicologo con specializzazioni in Psicoterapia e Psicologia, Terapista della Neuro
e Psicomotricita dell’Eta evolutiva, Tecnico di Neurofisiopatologia, Terapista
Occupazionale, Tecnico della Prevenzione nell’Ambiente e nei Luoghi di Lavoro,
Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Tecnico sanitario di laboratorio biomedico,
Tecnico sanitario di radiologia medica

Specializzando*
Laureando

L’ISCRIZIONE DA DIRITTO A:

« partecipazione ai lavori

« attestato di partecipazione

« attestato E.C.M. (agli aventi diritto)**

* & necessario esibire un certificato di iscrizione alla scuola di specializzazione
** 1] partecipante potra ottenere 'attestato con i crediti E.C.M. conseguiti collegandosi
al sito internet www.fad-ideagroupinternational.eu e seguendo le semplici procedure
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ivi indicate. Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti
formativi

COME ISCRIVERSI:

» Per effettuare liscrizione collegarsi al sito https://fad-ideagroupinternational.eu/
course/100-congresso-nazionale-la-crescita-delle-cronicita-in-un-mondo-che-invecchia-

differenze-di-genere
« Clicca su “OTTIENI ORA” ed iscriviti inserendo i tuoi dati.

(Se sei un nuovo utente, clicca su “Registrati” e salva le credenziali).
« Indica il tipo di reclutamento e se hai uno sponsor
« Clicca su “OTTIENI ORA”

NOTA BENE

FAD SINCRONA 23-24 SETTEMBRE 2026: Il partecipante potra compilare il
questionario E.C.M. entro il 27/09/2026 collegandosi al sito
www.fad-ideagroupinternational.eu

LA PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO E RISERVATA AI SOLI ISCRITTI

Sara cura della Segreteria Organizzativa iDea congress inviare le istruzioni per accedere
alla piattaforma. Una volta effettuata I'iscrizione, la Segreteria Organizzativa provvedera
ad inviare il codice di accesso personale che permettera di accedere alla piattaforma
dell’evento. In caso di necessita, si prega di contattare la Segreteria Organizzativa
iscrizioni@idea-group.it

INFO POSTER
E possibile presentare un poster entro il 28 agosto 2026 attraverso il sito della

Segreteria_https://www.congressonda2026.it/poster/

Gli argomenti del poster devono essere attinenti alle tematiche trattate nel Congresso.
A seguito di una valutazione del Comitato Scientifico, entro il 7 settembre 2026 la
Segreteria Organizzativa inviera agli Autori selezionati la comunicazione di accettazione
definitiva del poster. L'invio del poster definitivo dovra avvenire esclusivamente in
formato elettronico entro e non oltre il 14 settembre 2026, rispettando le modalita
indicate riportate nelle linee guida.

I poster che verranno selezionati saranno successivamente pubblicati e resi consultabili
all'interno del sito ufficiale dedicato al Congresso. La premiazione del miglior poster
avverra giovedi 24 settembre 2026 alle ore 18.00 come da programma scaricabile sul
sito https://fad-ideagroupinternational.eu/course/100-congresso-nazionale-la-crescita-delle-
cronicita-in-un-mondo-che-invecchia-differenze-di-genere
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Con il patrocinio di:

ISTITUZIONI

AGENAS

CNR Consiglio Nazionale delle Ricerche
ISS Istituto Superiore di Sanita
REGIONE LOMBARDIA

SOCIETA SCIENTIFICHE/ENTI/ASSOCIAZIONI

A.R.C.A. Associazioni Regionali Cardiologi Ambulatoriali

ADI Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica

AIOM Associazione Italiana di Oncologia Medica

AMD Associazione Medici Diabetologi

Centro Studi Nazionale su Salute e Medicina di Genere

FADOI Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti
FEDERFARMA Federazione Nazionale Unitaria dei Titolari di Farmacia Italiana
FISM Federazione Italiana delle Societa Medico-Scientifiche

FNOMCEO Federazione Nazionale Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri
FOFI Federazione Ordini Farmacisti Italiani

Fondazione Graziottin per la cura del dolore nella Donna ETS
GISeG Gruppo Italiano Salute e Genere

SICOB Societa Italiana di Chirurgia dell’Obesita e delle malattie metaboliche
SID Societa Italiana di Diabetologia

STF Societa Italiana di Farmacologia

SIGG Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria

SIGO Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia

SIGOT Societa Italiana di Geriatria Ospedale e Territorio

SIMaST Societa Interdisciplinare per lo studio delle Malattie Sessualmente Trasmissibili
SIMG Societa Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie

SIML Societa Italiana di Medicina del Lavoro

SIN Societa Italiana di Neurologia

SINPF Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia

SIO Societa Italiana Obesita

SIP Societa Italiana di Psichiatria
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Informazioni ECM

Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la Formazione
Continua in Medicina (E.C.M.) l'attribuzione di N° 277 Crediti Formativi per le seguenti

categorie:

Professione Discipline

farmacista di altro settore; farmacista pubblico del ssn;

FARMACISTA farmacista territoriale
BIOLOGO biologo
LOGOPEDISTA iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento; logopedista

TECNICO SANITARIO LABORATORIO BIOMEDICO

iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento;
tecnico sanitario laboratorio biomedico

TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA MEDICA

tecnico sanitario di radiologia medica

TERAPISTA OCCUPAZIONALE

iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento;
terapista occupazionale

PSICOLOGO

psicologia; psicoterapia

MEDICO CHIRURGO

anestesia e rianimazione; cardiologia; chirurgia generale; continuita
assistenziale; cure palliative; dermatologia e venereologia; direzione
medica di presidio ospedaliero; farmacologia e tossicoloFia clinica;
gastroenterologia; geriatria; ginecologia e ostetricia; malattie gie}l’ag—
Farato respiratorio; malattie metaboliche e diabetologia; medicina del
avoro e sicurezza degh ambienti di lavoro; medicina d’emergenza-ur-

enza; medicina fisica e riabilitazione; medicina generale (medici di
amigiia) ; medicina interna; medicina legale; microbiologia e viro-
logia; neurofisiopatologia; neurologia; neuropsichiatria infantile; neu-
roradiologia; oncologia; organizzazione dei servizi sanitari di base;
pediatria; pediatria (pediatri di libera scelta); psichiatria; psicotera-
pia; reumatologia; scienza dell’alimentazione e dietetica

ASSISTENTE SANITARIO

assistente sanitario

FISIOTERAPISTA

fisioterapista; iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento

INFERMIERE

infermiere

DIETISTA

dietista; iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento

EDUCATORE PROFESSIONALE

educatore professionale; iscritto nell’elenco speciale
ad esaurimento

TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA

iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento;
tecnico della riabilitazione psichiatrica

TECNICO DELLA PREVENZIONE NELL’AMBIENTE
E NEI LUOGHI DI LAVORO

iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento; o
tecnico della prevenzione nell’'ambiente e nei luoghi di lavoro

OSTETRICA/O

ostetrica/o

TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA

iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento;
tecnico di neurofisiopatologia

TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA
DELL’ETA EVOLUTIVA

iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento

FONDAZIONE

onba

ETS
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Rif. N. 555 - 487001
OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida - protocolli - procedure

INFORMAZIONI CONSEGUIMENTO CREDITI

Per conseguire i crediti E.C.M. relativi all’evento € obbligatorio:

- Aver seguito almeno il 90% dei lavori scientifici

- Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor

- Aver compilato il questionario disponibile sul sito https://www.fad-
ideagroupinternational.eu/ (area riservata) dal 24 al 27 settembre 2026

Una volta superato il questionario (75% delle risposte corrette) sara possibile scaricare
direttamente sul sito il proprio attestato E.C.M.

Si specifica inoltre che per il test E.C.M. sono a disposizione nr 5 tentativi.

Per ulteriori informazioni http://ape.agenas.it/
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