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Il fine vita nell’anziano residente in RSA rappresenta una fase complessa, caratterizzata dalla

compresenza di fragilità clinica, pluripatologie, deterioramento cognitivo e frequente

riduzione dell’autonomia funzionale. In tali contesti, il personale sanitario si confronta

quotidianamente con decisioni cliniche ed etiche complesse: identificazione della fase di

terminalità, definizione delle cure proporzionate, evitamento dell’accanimento terapeutico e

costruzione di un percorso assistenziale che privilegi qualità di vita, sollievo dei sintomi e

dignità della persona. Le cure palliative costituiscono un modello di riferimento essenziale

nelle RSA, poiché permettono di garantire un approccio multidimensionale che integra

controllo dei sintomi, supporto psicologico e sostegno alla famiglia. La formazione del

personale delle RSA è cruciale per costruire competenze cliniche, comunicative e relazionali

che permettano un accompagnamento competente e umano in questa fase delicatissima della

vita.

Questo corso rientra nelle attività formative offerte dalla BRAcademy nel 2026, rivolte al

personale delle RSA e delle Case di riposo delle strutture del circuito con il Bollino

RosaArgento di Fondazione Onda ETS (www.bollinorsargento.it), nonché ai caregiver

formali e informali degli ospiti residenti.

IL FINE VITA
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RESPONSABILE SCIENTIFICO

Prof. Luigi Bergamaschini, Professore associato in Medicina Interna – Geriatria, Università degli

studi di Milano

FACULTY

Prof. Luigi Bergamaschini Professore associato in Medicina Interna – Geriatria, Università degli 

studi di Milano

Prof. Augusto Caraceni, Direttore Struttura Complessa di Cure Palliative, Terapia del dolore, 

Riabilitazione, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di Milano

Prof. Claudio Mencacci, Specialista in Psichiatria, Copresidente della Società Italiana di

NeuroPsicoFarmacologia

PROGRAMMA

Introduzione (5 min.)

Prof. Luigi Bergamaschini

Il fine vita nell’anziano fragile: aspetti clinici e prognostici (40 min.)

Prof. L. Bergamaschini

Cure palliative in RSA: controllo dei sintomi, dignità e qualità di vita (40 min.)

Prof. A. Caraceni

Accettazione della finitudine e accompagnamento emotivo dell’anziano e dei familiari

(40 min.)

Prof. Claudio Mencacci
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ACCREDITAMENTO ECM

PROVIDER ECM: More Comunicazione srl – ID 4950 
ID EVENTO: 488974
Il Corso in FAD asincrona è stato accreditato al Ministero della Salute e darà diritto ai crediti ECM per le 
seguenti figure professionali:
Medico chirurgo con specializzazione in Cardiologia, Continuità Assistenziale, Cure Palliative,
Dermatologia e Venereologia, Gastroenterologia, Geriatria, Malattie Dell’apparato Respiratorio, Medicina 
Fisica e Riabilitazione, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Medicina Interna, Malattie Metaboliche e 
Diabetologia, Neurologia, Neurofisiopatologia, Neuroradiologia, Psichiatria, Psicoterapia, Reumatologia, 
Scienza Dell’alimentazione e Dietetica. Assistente Sanitario. Dietista. Educatore Professionale.
Farmacista con specializzazione in Farmacista Pubblico del Ssn, Farmacista Territoriale, Farmacista di 
Altro Settore. Fisioterapista. Infermiere. Logopedista. Psicologo con specializzazioni in Psicoterapia 
e Psicologia. Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica. Tecnico di Neurofisiopatologia.
Terapista Occupazionale

Crediti ECM: 2

Obiettivi formativi: Linee guida - protocolli - procedure.
Area Formativa: obiettivi formativi di sistema.

L’acquisizione dei crediti ECM da parte dei partecipanti è subordinata a:
1) fruizione dei contenuti dell’intero programma del singolo corso in FAD Asincrona
2) compilazione del questionario di gradimento sulla piattaforma ECM: www.morefad.it
3) superamento del test di valutazione dell’apprendimento sulla piattaforma ECM: www.morefad.it
(almeno 90% delle risposte esatte).

MODALITÀ D’ISCRIZIONE

L’iscrizione al Corso in FAD asincrona è gratuita.

Per effettuare l’iscrizione, compilare il form disponibile al link www.ondafad.it e attendere l’email contenente le 

istruzioni per il completamento della procedura.

La registrazione dei partecipanti avverrà tramite la piattaforma e-learning morefad.it

Le iscrizioni saranno aperte dal 1° settembre 2026 al 1° settembre 2027, fino al raggiungimento del numero 

massimo di 500 partecipanti.

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
Il Corso in FAD asincrona sarà erogato tramite la piattaforma ECM www.morefad.it

Le relazioni saranno fruibili in modalità asincrona e il partecipante potrà accedere ai contenuti – videolezioni e 

materiale didattico delle relazioni - in qualsiasi momento, senza vincoli di data e orario.

A conclusione del corso in FAD asincrona, e fino al 6 settembre 2027, il partecipante potrà rivedere le registrazioni

video e compilare online il questionario scientifico finale per l’acquisizione dei crediti ECM (nel rispetto dei vincoli 

AGENAS).

Si specifica che per il test ECM saranno disponibili n. 5 tentativi di compilazione. 

Per assistenza è possibile contattare fad@morecomunicazione.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA PROVIDER ECM
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